MARTIGNE SUR MAYENNE

M
d Semaine du 01/06 au 07/06

Paté de
. Salade de pates A | \| .
HORS D'CEUVRE Marco Polo BIO Melon BIO AB campagne HVE Tomates nature Pizza au fromage m
cornichon
Gratin de pates
Roti de porc HVE Cheeseburger 7, Wok de volaille sauce tomate, Poisson meuniére
a la moutarde VBF LNA FR au sésame l[égumes et MSC nature
PLAT CHAUD fromage BIO
ET GARNITURES
. . PAS .
Haricots beurre . Beignets de . Epinards branche
rovencale Frites au four HVE brocolis d'accompagnement HVE 3 |a créme
provenc car PLAT COMPLET
Camembert
PRODUIT LAITIER Vaubernier DEJA
LIVRE SUR PLACE
Mousse chocolat \ Flan nappé Gateau au yaourt Compote de
DESSERT . Fruit frais BIO PP et pépites de D P
au lait caramel chocolat pommes HVE

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

{_-?{f Fabrication maison

V Signes d'ldentification de Qualité et d'Origine (Haute Valeur
O Environnementale (HVE), Label Rouge, La Nouvelle Agriculture

(LNA), AOC, aop, Péche durable (MSC))

biologique

Repas a theme

Repas Végétarien

Produit issu de I'agriculture

(LICEMIAM

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

2| Plat contenant du porc Fournisseurs locaux :Fromagerie
Vaubernier - Martigné sur

Mayenne

Code a saisir : RSMARSURMA

B 2 A

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



MARTIGNE SUR MAYENNE

Al
& Semaine du 08/06 au 14/06

MEMBRE DE
50>
Spd

CO nv | \/ O

Y
.

: A . Concombres bio v Coleslaw BIO au L
HORS D'CEUVRE Crépe au fromage m Pasteque nature AB curry AB Melon
Boulettes au Filet de poulet .. Lasagne de
boeuf VBF sauce Gratin savoyard ":": LNA FR sauce Poulet ;::aReIIa LNA légumes Plat Y%
PLAT CHAUD tomate basilic ‘ chasseur complet
ET GARNITURES
Petits pois v \ Pommes rissolées Riz paélla au
B
Carottes BIO AB Salade verte BIO AB HVE chorizo (porc) Salade verte
PRODUIT LAITIER Petit moulé
DESSERT Yaourt ve!oute Dessert lacté Cocktail de fruits Fruit frais BIO AB" Cak(’e Vanille
aux fruits chocolat spéculoos

Produit de saison Repas a theme
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison *

’?/ Fabrication maison Repas Végétarien LE CHEF
ET SON EQUIPE
Produit issu de 'agriculture Retrouvez |'ensemble des menus sur : VOUS SOU HAITE NT

\/ Signes d'ldentification de Qualité et d'Origine (Haute Valeur
O Environnementale (HVE), Label Rouge, La Nouvelle Agriculture biologique

(LNA), AOC, aop, Péche durable (MSC))

www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

Fournisseurs locaux :Fromagerie
Vaubernier - Martigné sur Code a saisir : RSMARSURMA
Mayenne

“* Plat contenant du porc

g B2

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



AJENU

MEMBRE DE
50>
Spd

CO nv | \/ O

Y
.

MARTIGNE SUR MAYENNE

Semaine du 15/06 au 21/06

Saucisson ail

HORS D'CEUVRE .
cornichons

Melon BIO AB Radis beurre

Carottes rapées
aux pommes et
quatre épices

Tomates BIO
basilic nature

Cordon bleu de
volaille
PLAT CHAUD

ET GARNITURES Mitonnée de

Sauté de porc
HVE Dijonnaise

Paupiette au veau
sauce poivre vert

Sauté de volaille
LNA FR forestiere

Omelette nature

. . (™ Carottes BIO A . .
Iegume's au sel de Macaronis BIO AB persillées AB Pommes noisettes Ratatouille
Guérande
Camembert
PRODUIT LAITIER Vaubernier DEJA
LIVRE SUR PLACE
DESSERT Eruit frais BIO AE’ Compote de Donut's Moelleux poires et Créme dessert

pommes HVE

miel

vanille

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

’?/ Fabrication maison

\/ Signes d'ldentification de Qualité et d'Origine (Haute Valeur
O Environnementale (HVE), Label Rouge, La Nouvelle Agriculture
(LNA), AOC, aop, Péche durable (MSC))

“* Plat contenant du porc

Repas a theme

Repas Végétarien

Produit issu de I'agriculture
biologique

Fournisseurs locaux :Fromagerie
Vaubernier - Martigné sur
Mayenne

g B2

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RSMARSURMA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




COI IVi\/' @)

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

{_-?{f Fabrication maison

V Signes d'ldentification de Qualité et d'Origine (Haute Valeur
O Environnementale (HVE), Label Rouge, La Nouvelle Agriculture

AJENU

MARTIGNE SUR MAYENNE

Semaine du 22/06 au 28/06

Carottes rapées Betteraves stock
Crépe au fromage m et mais BIO X Rosette tampon déja livré Concombre o
P g AB cornichons P J bulgare BIO AB
nature sur place
Boulettes au . Escalope de Raviolis au beeuf . N
Saucisse HVE . . Poisson meuniere
boeuf VBF sauce . volaille LNA FR a stock tampon déja
. grillée R ., MSC nature
tomate basilic la creme livré sur place
\| Petits pois \| PAS
Haricots verts BIO Frites au four HVE Carotter) BIO AB d'accompagnement Ratatouille
car PLAT COMPLET
Fromage fondu
Compote de
F | . . . k Moell Abri
romage b anc Fruit frais Semoule au lait Y pomme stoc . ¢ eux. bricots
sucré tampon déja livré miel
sur place

(LNA), AOC, aop, Péche durable (MSC))

Plat contenant du porc

Repas a theme

Repas Végétarien

Produit issu de I'agriculture
biologique

Fournisseurs locaux :Fromagerie
Vaubernier - Martigné sur
Mayenne

B 2 A

(LICEMIAM

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RSMARSURMA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




1 MARTIGNE SUR MAYENNE
&QE N U Semaine du 29/06 au 05/07

- . Tomates BIO \| Concombres bio A \| » . \ loae
HORS D'CEUVRE Radis beurre mozzarella nature AB nature AB Melon BIO AB Piémontaise BIO  Ja[3¥
Gratin de Couscous BIO Beignets au
. v | PP 9y | |Boulettes au veau Jambon blanc
macaronis au vegetarlen aux B . N . . calamar sauce .
jambon et fromage ois chiches 2 la milanaise tartare HVE froid
PLAT CHAUD ! & P
ET GARNITURES PAS
. . A C tt .
d'accompagnement Semoule HVE Riz créole BIO AB ZZL%ZeseS Chips
car PLAT COMPLET
PRODUIT LAITIER Vache picon
DESSERT Fruit frais Liégeois chocolat Compote de Gateau au D Fruit frais BIO o
g pommes HVE chocolat AB
Produit de saison Repas a theme
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison * &[ M I A M ’
’ﬁ; Fabrication maison m Repas Végétarien k‘ LE CH EF
ET SON EQUIPE
Signes d'ldentification de Qualité et d'Origine (Haute Valeur L¥!  Produit issu de I'agriculture .
Environnementale (HVE), Label Rouge, La Nouvelle Agriculture biologique Relcned ens.emble des_menus sur: VOUS SOUHAl’TENT
(LNA), AOC, aop, Péche durable (MSC)) www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !
. Plat contenant du porc Fournisseurs locaux :Fromagerie
Vaubernier - Martigné sur Code a saisir : RSMARSURMA
Mayenne

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



