l MARTIGNE SUR MAYENNE
{AQE N U Semaine du 27/04 au 03/05

. Carottes rapées (™ Oeuf dur sauce R Concombres bio |
HORS D'CEUVRE BIO AB cocktail Crépe au fromage m nature 4B
Tandoori de
Lasagnes volaille Poisson meuniéere 7
bolognaises VBF NOUVELLE MSC nature Cheeseburger VBF g
PLAT CHAUD AGRICULTURE
BN LUHES PAS Mitonnée de
d'accompagnement légumes au sel de Ratatouille Frites au four
car PLAT COMPLET Guérande
Camembert
PRODUIT LAITIER Vaubernier DEJA @
LIVRE SUR PLACE
Compote de y S . . |
DESSERT pommes HVE Yaourt aromatisé Liégeois chocolat Fruit frais BIO AB

Produit de saison Repas a theme
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison * { M I A M ’

"ﬁ’ Fabrication maison m Repas Végétarien k‘ LE CHEF
ET SON EQUIPE
Signes d'ldentification de Qualité et d'Origine (Haute Valeur L¥!  Produit issu de I'agriculture .
..) Environnementale (HVE), Label Rouge, La Nouvelle Agriculture AB biologique Retrouvez | ens.emble des_menus sur VOUS SOUHAl’TENT

(LNA), AOC, aop, Péche durable (MSC)) www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

Plat contenant du porc Fournisseurs locaux :Fromagerie

' Vaubernier - Martigné sur Code a saisir : RSMARSURMA

Mayenne

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



MARTIGNE SUR MAYENNE

SIENU

Convivio | =
. Emincé bicolore \| Tomates BIO .| . .
HORS D'CEUVRE BIO AB nature AB Radis beurre Friand au fromage m
Emincé de volaille Colombo de porc
Moussaka VBF Omelette nature m LNA FR sauce HVE P
lé d'
PLAT CHAUD valle dauge
ET GARNITURES
N v Pommes rissolées . ™ Beignets de
Riz créole BIO AB HVE Haricots verts BIO brocolis
PRODUIT LAITIER Emmental Petit suisse sucré Camembert Yaourt sucré BIO AB"
DESSERT Créme dessert Fruit frais BIO AB" Cocktail de fruits lle rottantfe creme
chocolat anglaise
Produit de saison Repas a theme
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison
’?/ Fabrication maison Repas Végétarien LE CHEF
ET SON EQUIPE
Produit issu de 'agriculture Retrouvez |'ensemble des menus sur : VOUS SOU HAITE NT

\/ Signes d'ldentification de Qualité et d'Origine (Haute Valeur
O Environnementale (HVE), Label Rouge, La Nouvelle Agriculture biologique

(LNA), AOC, aop, Péche durable (MSC))

www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

Fournisseurs locaux :Fromagerie
Vaubernier - Martigné sur Code a saisir : RSMARSURMA
Mayenne

“* Plat contenant du porc

g B2

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



MARTIGNE SUR MAYENNE

Al
& Semaine du 11/05 au 17/05

MEMBRE DE
50>
Spd

CO nv | \/ O

Y
.

Carottes rapées . Betteraves et ™

Rosette
BIO AB mais BIO natures AB

HORS D'CEUVRE .
cornichons

Fricassée de

Saucisse Knack de Haché de veau au

porc HVE nature volaille LNA FR poivre
thym citron
PLAT CHAUD
ET GARNITURES Podlée de
CZ(:;:(tSeEOBIISO AE’ Frites au four l[égumes et
haricots plats
Camembert
PRODUIT LAITIER Vaubernier DEJA

LIVRE SUR PLACE

DESSERT Yaourt sucré BIO AE’ Fruit frais BIO AB" Beignet abricot

Produit de saison Repas a theme

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

’?/ Fabrication maison Repas Végétarien LE CHEF
ET SON EQUIPE
Produit issu de 'agriculture Retrouvez |'ensemble des menus sur : VOUS SOU HAITE NT

\/ Signes d'ldentification de Qualité et d'Origine (Haute Valeur
O Environnementale (HVE), Label Rouge, La Nouvelle Agriculture biologique

(LNA), AOC, aop, Péche durable (MSC))

www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

Fournisseurs locaux :Fromagerie
Vaubernier - Martigné sur Code a saisir : RSMARSURMA
Mayenne

“* Plat contenant du porc

g B2

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



MARTIGNE SUR MAYENNE

Al
& Semaine du 18/05 au 24/05

MEMBRE DE
50>
Spd

CO nv | \/ O

Y
.

. v Tomates BIO , v Salade [Py .
' Y
HORS D'CEUVRE Tzatziki BIO 4B basilic nature Taboulé BIO 4B V deauvillaise BIO fa[3§.5 1 | |Crépe au fromage m
. S , Emincé de volaille .
Jambon grill HVE fish 'n MSC Steak haché LNA FR sauce vallé Rio au fromage
sauce barbecue ketchup sauce forestiere d'auge BIO nature
PLAT CHAUD &
ET GARNITURES
Beignets de Carottes BlIO a la L L, L .
brocolis Pommes roty créme AB Riz créole BIO AB Ratatouille
PRODUIT LAITIER Chantaillou
. . v Compote de Créme dessert Gateau aux S
DESSERT Fruit frais BIO AB pommes HVE chocolat pommes Liégeois chocolat

Produit de saison Repas a theme

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

’?/ Fabrication maison Repas Végétarien LE CHEF
ET SON EQUIPE
Produit issu de 'agriculture Retrouvez |'ensemble des menus sur : VOUS SOU HAITE NT

\/ Signes d'ldentification de Qualité et d'Origine (Haute Valeur
O Environnementale (HVE), Label Rouge, La Nouvelle Agriculture biologique

(LNA), AOC, aop, Péche durable (MSC))

www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

Fournisseurs locaux :Fromagerie
Vaubernier - Martigné sur Code a saisir : RSMARSURMA
Mayenne

“* Plat contenant du porc

g B2

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



MARTIGNE SUR MAYENNE

Al
& Semaine du 25/05 au 31/05

MEMBRE DE
50>
Spd

CO nv | \/ O

Y
.

. Tomates BIO \| Carottes rapées \| CEuf dur Melon (selon
HORS D'CEUVRE nature AB BIO AB mayonnaise arrivage)
Tajine de

Emincé de porc

Nugge"c s de HVE a la graine de . boulettes. Carbonara HVE
volaille moutarde d'agneau miel
PLAT CHAUD abricots

ET GARNITURES

Pommes . . | Légumes tajine . (™
noisettes * Haricots verts BIO AB BIO AB Coquillettes BIO AB

PRODUIT LAITIER Emmental BIO )]

Compote de \

DESSERT pommes HVE Donut's Eclair vanille Fruit frais BIO AB

Produit de saison Repas a theme

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

’?/ Fabrication maison Repas Végétarien LE CHEF
ET SON EQUIPE
Produit issu de 'agriculture Retrouvez |'ensemble des menus sur : VOUS SOU HAITE NT

\/ Signes d'ldentification de Qualité et d'Origine (Haute Valeur
O Environnementale (HVE), Label Rouge, La Nouvelle Agriculture biologique

(LNA), AOC, aop, Péche durable (MSC))

www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

Fournisseurs locaux :Fromagerie
Vaubernier - Martigné sur Code a saisir : RSMARSURMA
Mayenne

“* Plat contenant du porc

g B2

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



