EN QUOI CONSISTE LE PROJET?

Proposer des activités physiques et
sportives aux enfants en situation de
handicaps, a travers la découverte
de sport avec un éducateur sportif
spécialisé dans le handicap
OU avec une association
sportive de Mayenne
Communauté

QUELS SONT LES
OBJECTIFS DE CE PROJET ?

@ Favoriser I'activité physique
@ Faciliter les relations sociales

@ Amener plaisir et épanouissement
a l'enfant

@ Agir sur sa santé
@ Agir sur le bien-étre quotidien

@ Contribuer a I'éducation des
normes sociales

@ Comprendre son schéma corporel

débute des la rentrée
embre 2025. Si vous étes
intéressé(e), prenez contact au plus
vite avec l'éducateur sportif pour la
planification et l'organisation de la
prise en charge.

«

»

MAYENNE

communauté

SportS'Handifférence

LE SPORT,
C’EST POUR
TOUT LE MONDE



Handicap physique
et moteur

Handicap

sensoriel

Maladie
longue ou
génétique

LES MODALITES

@ Au minimum une séance par
semaine d’activité physique
(période scolaire)

@ Un engagement de 30 € par
an a la charge des parents

CE QUE
« SPORT S’HANDIFFERENCE »
PROPOSE

@ Des séances adaptées aux besoins,
aux capacités et aux envies de
votre enfant

@ Des séances individuelles ou en
groupe

@ Une découverte multisports ou un
travail moteur, de renforcement
musculaire, de rééducation

@ Une proposition d'un lieu d'activité
au plus proche de votre domicile

NOTRE EXPERTISE

@ Des séances construites et encadrées
par un professionnel diplémé d'une
licence STAPS activités physiques
adaptée et santé, spécialisé dans le
handicap et la rééducation

@ Une suivi des séances et des comptes-
rendus de fin de cycle basé sur
I'évolution de votre enfant

@ Du matériel et des structures sportives
adaptés mis a disposition




