COI IVi\/IO

7,

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Fabrication maison

@ Fournisseur local :

Fromagerie Vaubernier - Martigné sur Mayenne

MEMBRE DE
S
& &)
LETACS

@dENU

MARTIGNE SUR MAYENNE

Semaine du 30/06 au 06/07

Pommes de terre

macaronis au

boulettes de

Tomates BIO L] Concombres bio L]
Radi rr Melon BIO facon .
adis beurre mozzarella nature AB nature elo ., © ago. AB
piémontaise
Gratin de Couscous .
Boulettes de veau Beignets au Jambon blanc

. a la milanaise calamar nature HVE froid
jambon et fromage boeuf et merguez
PAS Courgettes \|
d'accompagnement Semoule HVE sau%ées Riz créole BIO AB Chips
car PLAT COMPLET
Fromage du jour
Fruit frais BIO X Liégeois chocolat Compote de Gateau au D Fruit frais BIO o
AB & pommes HVE chocolat AB

.| Repas a théme

m Repas Végétarien

(LTCEMIAM!

- k.’

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir :

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

RSMARSURMA

LE CHEF

ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




COI IVi\/IO

7,

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Fabrication maison

@ Fournisseur local :

Fromagerie Vaubernier - Martigné sur Mayenne

MEMBRE DE
57

@dENU

MARTIGNE SUR MAYENNE

Semaine du 07/07 au 13/07

Salade de pates

Tomates BIO

[

Concombres bio

Coleslaw BIO au \|

car PLAT COMPLET

Melon
Marco Polo BIO nature AB nature curry AB
. . N Boulettes
Paupiette de veau Farfalles BIO Poisson meuniere 7 .
. . Cheeseburger VBF Vi d'agneau sauce
forestiére strasbourgeoises MSC nature
tomate
PAS
Duo de carottes Purée de . o v
. d'accompagnement Frites au four Riz créole BIO AB
jaunes et oranges courgettes

BIO

pommes HVE

au lait

Camembert
. @ Emmental
Vaubernier
Yaourt aux fruits AE’ Compote de Mousse chocolat Brownie 7, Fruit frais BIO AE.

.' Repas a theme

m Repas Végétarien

(LTCEMIAM!

- k.’

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RSMARSURMA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




I MARTIGNE SUR MAYENNE
&QE N U Semaine du 14/07 au 20/07

HORS D'CEUVRE Tomates basilic Taboulé BIO AE’ % Pasteque Crépe au fromage m
nature
Cordon I?Ieu de P(')ulet roti a Chili con carne 7, Blanqyette de
volaille I'estragon poisson
PLAT CHAUD
ET GARNITURES petits poie . Mitonnée de .
Carottes BIO AR Iegume’s au sel de Riz créole BIO AB Semoule HVE
Guérande
PRODUIT LAITIER Chantaillou Fromage fondu
DESSERT Yaourt sucré BIO ‘qB" Creme c.iessert Cake au citron Y% Fruit frais BIO ‘qB"
vanille
Produit de saison Repas a theme
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison *
:ﬁ’} Fabrication maison m Repas Végétarien LE CHEF
ET SON EQUIPE
Fournisseur local : ' VOUS SOUHAITENT
@ Fromagerie Vaubernier - Martigné sur Mayenne iRerEeR emeen it Cles mes s ¢

www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

Code a saisir : RSMARSURMA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



MARTIGNE SUR MAYENNE

I
& Semaine du 21/07 au 27/07

COI IVi\/IO

MEMBRE DE
57

Betteraves BIO (™ Salade de pates (™ Tomates BIO (%
HORS D'CEUVRE nature AB vinaigrette BlO et Ja[}} nature AB Melon Nem aux légumes
pesto
saucisse de Sauté de volaille Coquillettes Poisson meuniére Sauté de porc au
Toulouse HVE . .
illée aux champignons bolognaises MSC nature caramel
PLAT CHAUD &
ET GARNITURES i} PAS
Pommes rissolées Haricots verts BIO  Fa[3] d'accompagnement Purée de carottes Riz cantonais
car PLAT COMPLET
Camembert
PRODUIT LAITIER  [JAVEURSENSEUT 55 Cantadou
LIVRE SUR PLACE
DESSERT Fruit frais BIO AE’ Liégeois chocolat Petits sl,wsses Compote de Cake ananas coco
sucrés x2 pommes HVE

Produit de saison Repas a theme
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison * &[ M ]: A M ’
’ﬁ’ Fabrication maison m Repas Végétarien k— LE CH EF
ET SON EQUIPE
Fournisseur local : . VOUS SOUHA'TENT
@ Fromagerie Vaubernier - Martigné sur Mayenne Retrouvez | ens?mble des_menus sur: 7
www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

Code a saisir : RSMARSURMA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



I MARTIGNE SUR MAYENNE
&QE N U Semaine du 28/07 au 03/08

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison Repas a theme
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison *

:ﬁ’} Fabrication maison m Repas Végétarien LE CHEF
ET SON EQUIPE
Fournisseur local : , VOUS SOUHAITENT
@ Fromagerie Vaubernier - Martigné sur Mayenne Retrouvez 'lensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

Code a saisir : RSMARSURMA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.




